
 

 

           
 

 
 

DR. JOSÉ LUIS SANMILLAN 

 

Dr. José Luis Sanmillán es neurocirujano especializado en cirugía de columna 

mínimamente invasiva y endoscópica. Desarrolla su actividad asistencial en el Hospital 

Universitari de Bellvitge y en el ámbito privado en el Barcelona Spine Institute, con 

especial dedicación al tratamiento quirúrgico avanzado de la patología degenerativa 

lumbar y cervical. 

Es Fellow of the European Board of Neurological Surgery, Doctor en Medicina por la 

Universidad de Barcelona y ha completado estancias formativas internacionales en 

centros de referencia como UCSF San Francisco y UPMC Pittsburgh. Su actividad 

combina la práctica clínica, la investigación y la docencia, con especial interés en la 

endoscopia de columna, la cirugía biportal —UBE—, los abordajes mínimamente 

invasivos y la integración de nuevas tecnologías en cirugía espinal. 

Ha participado como ponente y faculty en cursos y congresos nacionales e internacionales 

de cirugía endoscópica de columna, contribuyendo a la formación y difusión de estas 

técnicas en el ámbito de la neurocirugía y la cirugía de columna. 

 

En 2020 Fellowship en cirugía endoscópica uniportal espinal. En 2021 realiza su primera 

estancia formativa en Corea en cirugía endoscópica biportal y obtiene certificación oficial 

de la KOMISS (Korean Minimally Invasive Spine Surgery Society) por el Dr. Son y Dr. 

Park. En 2022 segunda estancia endoscópica biportal en Corea en el Hospital Good 

Moonhwa (Dr. Son). Es miembro de numerosas sociedades científicas, destacando la 

Sociedad Española de Cirugía Percutánea y Endoscópica de Columna (SECPEC), donde 

ha sido acreditado como Instructor Nacional.  

 

Es además unos de los miembros fundadores de la Sociedad Europea de Cirugía 

Endoscópica Biportal (ESUBE). A lo largo de estos años ha impartidos cursos como 

Ponente Nacional e Internacional.  

 



 

 

 

 

 

 

El Dr. Kaen ha escrito más de 10 capítulos de libros y tiene numerosas publicaciones en 

revistas Nacionales e internacionales con un índice h de 15. 


