
 

           

Dr. Manuel Jiménez Navarro 
Soy el Dr. Manuel Jiménez Navarro, traumatólogo especialista en cirugía de columna 

vertebral, principalmente en técnicas de cirugía endoscópica y mínimamente invasiva de 

columna. 

 

Datos del profesional 

Tras formarme como traumatólogo en el Hospital General de Castellón, formé parte del 

equipo de Cirugía Reconstructiva del Dr. Cavadas y de los Servicios Médicos del 

Villarreal CF. Tras esto, me formé durante años en técnicas mínimamente invasivas de 

columna en el Hospital de Manises, junto con el Dr. Gerd Bordon. 

Actualmente formo parte de la Unidad del Columna del Hospital Ribera IMSKE en 

Valencia y en el hospital Vithas Castellón. Soy miembro de la Sociedad Española de 

Círugía Endoscópica de Columna (SECPEC) y la Sociedad Española de Cirugía 

Mínimamente Invasiva de Columna (SEMISS). 

Además de mi actividad asistencial, disfruto como profesor en cursos nacionales e 

internacionales, así como apoyando en cirugías a especialistas que se inician en técnicas 

endoscópicas y mínimamente invasivas. 

 

ÁREAS DE ESPECIALIZACIÓN: 

• Endoscopia de columna. 

• Cirugía mínimamente invasiva de columna. 

• Hernia discal. 

• Estenosis de canal. 

• Patología degenerativa de columna. 

• Espondilolistesis. 

• Fracturas vertebrales. 

 

 

 



 

FORMACIÓN, TÍTULOS Y HONORES: 

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia. 2005-2011. 

Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología vía MIR. Hospital General 

Universitario de Castellón. 2012-2017 

Master en Cirugía de la Columna Vertebral. Universidad Cardenal Herrera (CEU). 

Servicio de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora. Hospital Politécnico y Universitario 

La Fe, Valencia. Septiembre-octubre 2012. 

Traumatología infantil. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. Dr. Knorr. Octubre-

noviembre 2015. 

Traumatología deportiva. Clínica Gastaldi. Hospital Vithas 9 de octubre. Valencia. Dr. 

Gastaldi. Febrero 2016. 

Cirugía de Mano y Muñeca, Cirugía artroscópica de mano, muñeca y codo, Cirugía 

reconstructiva y Microcirugía. Hospital HM Montepríncipe, Madrid. Dr. Pedro 

Delgado. Marzo 2016. 

Servicio de Traumatología. Hospital de Manises. Valencia. Dr. Strauch, Dr. Bordon, Dr. 

Díaz. Octubre-noviembre 2016. 

 

PUBLICACIONES, CONGRESOS Y PONENCIAS: 

Publicaciones: Gomez Albarracín JM, Jiménez Navarro MA, Romero Martínez JM. 

Cojera infantil: un reto diagnóstico. [Online - Copa SECOT 2014]. 14o Edición del 

Concurso de Casos Clínicos para Residentes en COT: SECOT; ISBN 978-84-697-1509-

3; 2014. 

Comunicaciones orales: 38 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Columna 

Vertebral. Fusión intersomática anterolateral frente a fusión intersomática posterior 

mínimamente invasiva en pacientes con espondilolistesis: seguimiento de 2 años. 29-31 

mayo 2024. Málaga. 

Ponencias: Endoscopic Spine Surgery International 2-day Workshop on Human 

Specimen. 14-15 marzo 2025. Groß-Gerau, Alemania. 

PROYECTOS I+D: Grupo de Trabajo Abordajes Anterolaterales MIS. PRIM Academy. 

Grupo de estudio conformado por cirujanos de diferentes hospitales de España, expertos 



 

en abordajes anterolaterales mínimamente invadidos. 

Pósters: Jiménez Navarro MA, Margarit Martín X., Sanchez Baeza MC, Serrano de la 

Cruz Fernández MJ. “ESTUDIO COMPARATIVO: MINI TIGHT-ROPE® VS. 

PRÓTESIS TRAPECIOMETACARPIANA ARPE®.” XXIII Congreso de la Sociedad 

Española de Cirugía de la Mano (SECMA) y IV Congreso conjunto de la Sociedad 

Portuguesa de Cirugía de la Mano (SPOCMA). Marbella 2017. 

Cursos y congresos: EnSight biportal endoscopy. Module 1 Training. 2-3 mayo 2024. 

Sursee. Suiza. 

 


